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	睡眠  呼吸器
	ひとりひとりのゴールへ向けて伴走サポート

	医師の診察と管理栄養士による
	栄養指導
	でカラダを変える
	睡眠の質改善コース
	33,000
	睡眠・減量・肥満改善コース

	39,600
	マンジャロ併用 睡眠・減量・肥満改善コース

	39,600


	訴求チラシ＿睡眠の質改善コース
	“食事”
	から

	睡眠
	を整えませんか？
	こんなお悩みありませんか？
	そのお悩み、「食事」が原因かもしれません。
	＼あなたにおすすめのコース／

	睡眠の質改善コース
	専属の管理栄養士がつくメリット
	時間栄養学に基づいた食事サポートで、質の高い眠りに適した身体作りができる
	ヶ月

	33,000
	円 / 月



	訴求チラシ＿減量・肥満改善コース
	“減らす”
	だけではなく、

	整える
	サポート
	筋肉量が減る
	代謝が低下する
	睡眠
	食事、肥満
	「続かない」 「何をすればいいかわからない」
	＼あなたにおすすめのコース／
	睡眠・減量・肥満改善コース
	専属の管理栄養士がつくメリット
	睡眠時無呼吸症候群の一因とされる肥満を改善、質の高い眠りに適した身体作りができる
	ヶ月


	39,600
	円 / 月



	訴求チラシ＿マンジャロ併用
	“減らす”
	だけではなく、

	整える
	サポート
	睡眠
	食事、肥満
	＼あなたにおすすめのコース／
	マンジャロ併用 睡眠・減量・肥満改善コース
	睡眠の質に関わる肥満改善をサポート、質の高い眠りに適した身体作りができる
	ヶ月


	39,600
	+マンジャロ代/ 月




